


 

Цели и задачи 

 
Деятельность педагогического коллектива спортивной школы в 2024-2025 учебном 

году будет направлена на реализацию поставленной цели: 

 создание образовательно - воспитательной среды, способствующей физическому 

развитию и спортивному совершенствованию учащихся; 

 формирование у учащихся здорового образа жизни и культуры здоровья; 

  воспитание творческой, социально-активной личности.  

и задач: 

 создавать условия для физического развития каждого учащегося и выявления 

одаренных детей; 

 пропагандировать среди учащихся и их родителей здоровый образ жизни; 

приобщение учащихся к здоровому образу жизни; 

 воспитывать у учащихся чувство ответственности за свое здоровье; 

 совершенствовать образовательные программы, формы и методы обучения в 

детских объединениях спортивной школы; 

 способствовать социальной адаптации учащихся через участие в массовых 

спортивных мероприятиях и соревнованиях различного уровня; 

 оказывать методическую и практическую помощь образовательным учреждениям 

города в организации деятельности детских объединений физкультурно-

спортивной направленности. 

 активизировать работу педагогических работников спортивной школы по 

самообразованию; 

 содействовать налаживанию социального партнерства и сотрудничества с 

родителями, общественными организациями, органами управлений; 

 совершенствовать материально-техническую базу спортивной школы. 

 

Программа деятельности спортивной школы составлена в соответствии с целью и 

задачами Спортивной школы, с учетом потребностей учащихся и их родителей, на основе 

нормативно-правовых документов:  

 Закон РФ «Об образовании»; 

 Устав МБУДО «Белгородский Дворец детского творчества»; 

 Положение о спортивной школы; 

 Санитарно - эпидемиологических правила и нормативы; 

 Реализуемые педагогическими работниками спортивной школы дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие, программы спортивной подготовки. 

 

 

АДМИНИСТРАТИВНО-УПРАВЛЕНЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

№ 

п/п 

Вил деятельности Сроки Ответственные 

исполнители 

Работа с документацией  

1. 

Составление списков учащихся детских объединений 

спортивной школы 

до 15.09.24 Старший методист 

тренеры-

преподаватели СШ 

2. 

Оформление личных дел учащихся детских объединений. 30.09.24 Старший методист 

тренеры-

преподаватели СШ 

3. 

Составление статистических данных по детским объединениям. 30.09.24 Старший методист 

тренеры-

преподаватели СШ 
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4. Составление учебного плана.  18.09.24 Старший методист 

5. Составление плана работы на осенние каникулы. 16.10.24 Старший методист 

тренеры-

преподаватели СШ 

6. Проверка папок по самообразованию тренеров-преподавателей 

спортивной школы 

20.11.24 Старший методист 

7. Подготовка документации по аттестации педагогических работников. по мере 

необходимости 

Старший методист 

 8. Составление плана работы на зимние каникулы.  11.12.24 Старший методист 

тренеры-

преподаватели СШ 

 9. Составление плана работы на весенние каникулы. 12.03.25 Старший методист 

тренеры-

преподаватели СШ 

 10. Анализ деятельности СШ за 2024-2025 учебный год. 21.05.25 Старший методист 

11. Составление учебного плана на 2025-2026 учебный год. 28.05.25 Старший методист 

12. Разработка программы деятельности на 2025-2026 учебный год. 28.05.25 Старший методист 

13. Разработка рабочих программ (приложение №1). до 27.05.25 Старший методист 

Совещания в СШ 

1. 1.1.Перспективы деятельности спортивной школы на 2024-2025 

учебный год. 

1.2.Организация образовательного процесса в СШ. 

1.3.Комплектование детских объединений, в соответствии с 

положением Устава БДДТ.  

1.4.Составление расписания учебных занятий. 

Разное 

1-я неделя 

сентября 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

2. 2.1. Анализ организационно-нормативной базы образовательного 

процесса. 

2.2. Планирование работы СШ на осенние каникулы 

2.3. Проведение мониторинга уровней знаний учащихся (входной 

контроль). 

Разное 

1-я неделя 

октября 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

3. 3.1. Организация образовательного процесса в СШ. 

3.2. Итоги посещения занятий тренеров-преподавателей 

3.3. Итоги проверки журналов учета работы объединения в системе 

дополнительного образования 

3.4. Отчет о работе над темой по самообразованию за 2024-2025 

учебный год. 

3.5. Здоровьесберегающие технологии в дополнительном 

образовании. 

Разное 

1-я неделя 

ноября 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

4. 4.1. Организация проведения итоговых занятий за 1 полугодие в 

детских объединениях СШ. 

4.2. Проведение мониторинга уровней знаний 

учащихся (промежуточный контроль). 

4.3. Обновление содержания и форм 

организационно-массовой и досуговой 

деятельности. 

4.4. Планирование работы СШ на зимние каникулы. 

Разное 

1-я неделя 

декабря 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

5. 5.1. Анализ деятельности СШ за 1 полугодие. 

5.2. Результаты промежуточной аттестации учащихся 

5.3. Корректировка списочного состава 

учащихся. 

5.4. Организация профилактики детского травматизма в детских 

объединениях СШ. 

2-я неделя 

января 

Заместитель 

директора 

Старший методист 
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5.5. Проведение родительских собраний в детских объединениях 

Разное 

6. 6.1. Организация образовательного процесса в СШ. 

6.2. Проведение и организация военно-патриотических мероприятий. 

Разное  

1-я неделя 

февраля 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

7. 7.1. Анализ организации образовательного процесса в СШ. 

7.2. Планирование работы на весенние каникулы. 

7.3. Анализ работы тренеров-преподавателей по формированию у 

учащихся  ценностных отношений к окружающей 

действительности. 

Разное 

1-я неделя марта Заместитель 

директора 

Старший методист 

8. 8.1. Анализ организации образовательного процесса в СШ. 

8.2. Анализ воспитательной работы в детских объединениях СШ. 

8.3. Итоги проверки журналов учета работы объединения в системе 

дополнительного образования. 

Разное 

1-я неделя 

апреля 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

9. 9.2. Организация работы СШ в летний период. 

9.3. Подготовка документации к сдаче (учебные журналы, анализ 

работы детского объединения) 

9.4. План работы на 2025-2026 учебный год. 

9.5. Требования к рабочим программам на 2025-2026 учебный год. 

9.6. Разработка программы деятельности на 2025-2026учебный год. 

Разное 

1-я неделя 

 мая 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

10 10.1.Анализ работы СШ за истекший учебный год и перспективы 

работы на 2025-2026 учебный год 

10.2.Организация и проведение итоговых занятий в детских 

объединениях 5СШ. 

10.3 Организация набора детей на 2025-2026 уч. год  

Разное 

1-я неделя 

июня 

Заместитель 

директора 

Старший методист 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Организация учебной деятельности  

 
№ п/п Вид деятельности Сроки Ответственные 

исполнители 

1. Комплектование учебных групп первого года обучения. 01 -04.09.24 Старший методист 

тренеры-преподаватели  

2. Корректировка численности учащихся в учебных группах 

второго и последующих годов обучения. 

01 -04.09.24 Старший методист 

тренеры-преподаватели  

3. Организация учебного процесса в детских объединениях первого 

года обучения. 

01 -04.09.24 Старший методист тренеры-

преподаватели  

4. Организация учебного процесса в детских объединениях 

второго и последующих годов обучения. 

до 01.09.24 Старший методист 

тренеры-преподаватели  

5. Составление учебного расписания детских объединений СШ. 01 -11.09.24 Старший методист 

тренеры-преподаватели  

6. Составление списков учащихся детских объединений. до 25.09.24 Старший методист 

тренеры-преподаватели  

7. Итоговые занятия за 1 первое полугодие в детских объединениях 

СШ. 

21 -27.12.24 Тренеры-преподаватели 

 

8. Корректировка учебного расписания. 11-19.01.25 Старший методист 

9. Корректировка списков учащихся. до 22.01.25 Старший методист 

10. Составление графика занятий по аттестации учащихся в детских 

объединениях за учебный год. 

до 14 .05.25 Старший методист  

11. Итоговые занятия за учебный год в детских 

объединениях СШ. 

20-29.05.25 

21-25.06.25 

Старший методист  

 

Участие учащихся в соревнованиях 

№ 

п/п 

Название мероприятия Детские объединения Сроки Ответственные 
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1. Кубок Белгородской области по плаванию «Юный пловец» 09-10.09 Тренеры-

преподаватели 

2. Чемпионат и первенство Белгородской 

области по плаванию 

«Юный пловец» 23-25.09 Тренеры-

преподаватели 

3.  Соревнования по художественной 

гимнастике «Золотая осень» 

«Художественная 

гимнастика» 

05.10 Тренеры-

преподаватели 

4. IX традиционный открытый городской 

турнир по кикбоксингу, посвященный 

Сергею Поливоды 

СК «Гладиатор» 17-18.10 Тренеры-

преподаватели 

 

5. Первенство ЦФО по плаванию «Юный пловец» по 

назначению 

Тренеры-

преподаватели 

6. Классификационные соревнования по 

плаванию 

«Юный пловец» 30.10 Тренеры-

преподаватели 

7. Первенство Белгородской области по 

художественной гимнастике 

«Художественная 

гимнастика» 

30.10 Тренеры-

преподаватели 

8. Классификационные соревнования по 

кикбоксингу 

СК «Гладиатор» 24-25.10 Тренеры-

преподаватели 

9. Кубок России по кикбоксингу в разделах 

фулл-контакт с лоу-киком 

СК «Гладиатор» по 

назначению 

Тренеры-

преподаватели 

10. Чемпионат области по плаванию «Юный пловец» 24-26.12 Тренеры-

преподаватели 

11. «Юность России» соревнования по 

кикбоксингу  

СК «Гладиатор» по 

назначению  

Тренеры-

преподаватели 

12. Чемпионат и первенство Белгородской 

области  по виду спорта «кикбоксинг» г 

Белгород 

СК «Гладиатор» 15-17.01 Тренеры-

преподаватели 

 

13. Первенство ЦФО по кикбоксингу, в разделе 

К1  

СК «Гладиатор» по 

назначению 

Тренеры-

преподаватели 

14. Чемпионат и первенство Белгородской 

области по плаванию 

«Юный пловец» 04-06.02 Тренеры-

преподаватели 

15. Первенство Дворца детского творчества по 

плаванию, посвященное Дню защитника 

Отечества 

«Юный пловец» 19.02 Тренеры-

преподаватели 

 

16. Первенство Белгородской области по 

плаванию (отборочные «Веселый дельфин») 

«Юный пловец» по 

назначению 

Тренеры-

преподаватели 

 

17 Международный турнир «Славяночка» по 

художественной гимнастике 

«Художественная 

гимнастика» 

12-13.03 Тренеры-

преподаватели 

18. Открытый Кубок МАУ СШОР «Спартак» г. 

Белгорода по плаванию (9 этап) 

«Юный пловец» 20.03 

 

Тренеры-

преподаватели 

19. Чемпионат и первенство ЦФО РФ в разделе 

лайт-контакт 

СК «Гладиатор» по 

назначению 

Тренеры-

преподаватели 

20. Традиционный турнир городов Черноземья 

по плаванию. 

 г. Старый Оскол 

«Юный пловец» 

 

18-19.03 Тренеры-

преподаватели 

21. «Субботний ринг», соревнования по 

кикбоксингу 

СК «Гладиатор» 17.04 Тренеры-

преподаватели 

22. Чемпионат и первенство России в разделе 

лайт-контакт 

СК «Гладиатор» по 

назначению 

Тренеры-

преподаватели 

23. Первенство Белгородской области по 

плаванию посвященное Победе в ВОВ 

«Юный пловец» 

 

03-05.05 Тренеры-

преподаватели 

24. Кубок городов воинской славы по 

кикбоксингу 

СК «Гладиатор» 13-15.05 Тренеры-

преподаватели 

 

Работа с родителями 

№

№ 

п/п 

Содержание работы Цель, тема Сроки Ответственн

ые 

Примечан

ия 

Родительские собрания 
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1.  Родительское 

собрание 

«Увлечения и интересы моего ребенка» 

Выборы в родительский комитет БДДТ 

сентябрь Тренеры-

преподавател

и 

 

2.  Беседа «Ребенок учится тому, что слышит и 

видит у себя в семье»  

Привлечь внимание родителей к своему 

поведению в общении с ребенком 

март 

 

Тренеры-

преподавател

и 

 

 

3.  Родительское 

собрание 

«Итоги деятельности объединения в 

2024-2025 и перспективы его развития» 

май Тренеры-

преподавател

и 

 

Организация совместного досуга родителей и детей 

1. Спортивный праздник 

«Моя спортивная семья» 

Сплотить родителей и детей декабрь 

март 

Мозговой 

С.В. 

 

2. Организация совместного досуга 

родителей и учащихся в детских 

объединениях СШ (совместные 

праздники, экскурсии, выставки, 

игровые и спортивные 

мероприятия). 

Привлечение родителей к 

участию в образовательном 

процессе детских 

объединений. 

в 

течение 

учебног

о года 

Лукьянцева 

Т.Н. 

тренеры-

преподавател

и 

 

 

3. Анализ работы детских 

объединений в 2024 -2025 

учебном году.  

Знакомство родителей с 

результатами работы детских 

объединений за учебный год. 

май 

июнь 

Лукьянцева 

Т.Н. 

тренеры-

преподавател

и 

 

4. Открытые занятия Показать достигнутые 

результаты 

в 

течение 

учебног

о года 

тренеры-

преподавател

и 

 

 

Методическая работа с родителями 

1. Организация образовательного 

процесса в детских объединениях 

СШ. 

Оформление заявлений, 

знакомство с основными 

нормативными документами 

БДДТ. Оформление 

заявлений от родителей 

согласно Положение о 

зачислении учащихся в УДО. 

сентябрь Лукьянцева 

Т.Н. 

тренеры-

преподавател

и 

 

 

2. Анкетирование родителей. 

Определение уровня 

заинтересованности в 

обучении детей в БДДТ. 

Коррекция направлений в 

работе детских объединений 

СШ. 

октябрь-

март 

Лукьянцева 

Т.Н. 

тренеры-

преподавател

и 

 

3. Индивидуальные консультации 

родителей по вопросам обучения 

и воспитания детей в 

дополнительном образовании. 

Согласование, координация 

и интеграция усилий 

тренеров-преподавателей 

дополнительного 

образования и семьи в 

создании условии для 

гармоничного развития 

ребенка. 

по мере 

необход

имости 

Лукьянцева 

Т.Н. 

тренеры-

преподавател

и 

 

 

 

Организация воспитательной деятельности 

Воспитательная работа среди учащихся является одним из приоритетных направлений 

деятельности спортивной школы. В 2024-2025 учебном году воспитательная работа 

планируется в соответствии с «Воспитательной системой БДДТ» и направлена на выполнение 

социального заказа по воспитанию человека образованного, нравственного, компетентного, 

готового самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, способного к 

сотрудничеству и к саморазвитию. 

Воспитательная работа осуществляется через разнообразные формы работы: турниры, 

семинары, конкурсы, соревнования, игровые и развлекательные программы, экскурсии, 
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круглые столы, индивидуальные консультации и т. д. 

Воспитательная работа проводится по следующим направлениям: гражданско-

патриотическое, нравственно-эстетическое, художественное, спортивно-оздоровительное, 

профилактика правонарушений, работа с родителями.  

сентябрь 
Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

праздник и др.) 

Тема (название мероприятия) Дата, место 

проведения 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа «Сила слова или яд сквернословия» 25.09 

д.о «Юный пловец» 

Беседа «Международный день 

распространения грамотности» 

08.09 

д.о спортивной 

школы 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа «День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом» 

03.09 

д.о спортивной 

школы 

Краеведческое Беседа «Транспорт нашего города» 16-19.09 

д.о «Юный пловец» 

Художественно-

эстетическое 

Экскурсия 

с родителями в парк 

нашего города 

«Золотая осень» 08.09 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

Игровая программа «Спорт-альтернатива пагубной 

привычке! » 

12.09 

СК «Гладиатор» 

Эстафеты «Спорт-залог здорового образа 

жизни» 

26-27.09 

д.о. «Юный пловец» 

Профилактика 

правонарушений 

Неделя безопасности 

дорожного движения 

беседа 

«Соблюдайте ПДД» 26-30.09 

д.о. спортивной 

школы 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «Основы здоровья» 16.09 

СК «Гладиатор» 

Беседа «Твое здоровье» 24.09 

д.о. «Юный пловец» 

Беседа «Здоровый образ жизни» 27.09 

СК «Гладиатор» 

октябрь 

Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

праздник и др.) 

Тема (название мероприятия) Дата, место 

проведения 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа «Моральный облик российского 

спортсмена» 

15.10 

СК «Гладиатор» 

Беседа «Старших надо уважать» к 

Международному дню пожилых 

людей 

01.10 

д.о. спортивной 

школы 

Краеведческое Беседа «Живи лес» 10-12.10 

д.о. СШ 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

Эстафеты «Спорт-залог здорового образа 

жизни» 

30-31.10 

д.о. «Юный пловец» 

Спортивный праздник «Здравствуй осень» 27.10 

«Художественная 

гимнастика» 

Профилактика 

правонарушений 

Беседа  «Соблюдайте ПДД» 23-27.10 

д.о. СШ 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «Основы здоровья» 25.10 

д.о. «Юный пловец» 

Беседа «Твое здоровье» 18.10 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Беседа «Курение – враг человека» 27.10 

д.о. «Юный пловец» 

ноябрь 

Направление работы Форма работы Тема (название мероприятия) Дата, место 
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(беседа, акция, 

праздник и др.) 

проведения 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа «Моральный облик Российского 

спортсмена» к Дню 

государственного герба РФ 

30.11 

СК «Гладиатор» 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа «Патриотическое воспитание 

младших школьников» к Дню 

народного единства 

04.11 

д.о. спортивной школы 

Художественно-

эстетическое 

Беседа  «О дружбе и взаимоотношении в 

коллективе» 

17.11 

СК «Гладиатор» 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

Соревнование «Спорт-альтернатива пагубной 

привычке! » 

14.11 

д.о. «Юный пловец» 

Эстафеты «Веселые старты» 28.11 

д.о. «Юный пловец» 

Профилактика 

правонарушений 

 

Беседа «Правила поведения на дорогах 

города» 

01-03.11 

д.о. спортивной школы 

Беседа «Основы здоровья» 20.11 

д.о. «Юный пловец» 

Беседа «Спорт нужен миру» 18.11 

д. о. «Художественная 

гимнастика» 

Беседа «Сквернословие, курение, 

алкоголизм, наркомания - зло, 

разрушающее личность!» 

26.11 

д. о «Юный пловец» 

декабрь 

Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

праздник и др.) 

Тема (название мероприятия) Дата, место проведения 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа «День неизвестного солдата» 03.12 

д.о. спортивной школы 

Беседа День добровольца (волонтера) в 

России 

05.12 

д.о. спортивной школы 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа К Дню Конституции РФ 12.12 

д.о. спортивной школы 

Художественно-

эстетическое 

Беседа  «О дружбе и взаимоотношении в 

коллективе» 

18.12 

д. о. «Художественная 

гимнастика»» 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровье сбережению) 

Соревнование «Кубок Дворца » 13-14.12 

д. о. «Юный пловец» 

Бал-маскарад «Веселые эстафеты» 26.12 

СК «Гладиатор» 

Соревнования для 

юных гимнасток 

«Спорт нужен миру» 25.12 

д. о. «Художественная 

гимнастика» 

Профилактика 

правонарушений 

Беседа «Будь внимателен на дороге!» 01-07.12 

д.о. спортивной школы 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «Основы здоровья» 17.12 

д. о «Юный пловец 

Беседа «Социальные сети, опасность для 

детей!» 

18.12 

д. о «Юный пловец» 

январь 

Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

праздник и др.) 

Тема (название мероприятия) Дата, место проведения 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа «Моральный облик Российского 

спортсмена» 

19.01 

д. о «Юный пловец» 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа «Патриотическое воспитание 

младших школьников» 

15.01 

д. о «Юный пловец»» 

Краеведческое Беседа «Здесь живет моя семья» 23.01 

д. о «Юный пловец» 
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Художественно-

эстетическое 

Беседа  «О дружбе и взаимоотношении в 

коллективе» 

17.01 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

Соревнование «Кубок Дворца» 18.01 

д.о. «Юный пловец» 

Эстафеты «Веселые эстафеты» 23.01 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Профилактика 

правонарушений 

Беседа «Правила поведения на дорогах 

города» 

13-14 

д.о. спортивной школы 

Формирование  

профессионального 

самоопределения 

учащихся 

Беседа «Мир профессий» 31.01 

д.о. «Юный пловец» 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «Чем опасна не нормативная 

лексика» 

18.01 

СК «Гладиатор» 

Беседа «Основы здоровья» 21.01 

д. о. «Художественная 

гимнастика» 

февраль 

Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

праздник и др.) 

Тема (название мероприятия) Дата, место проведения 

Духовно – нравственное, 

этикет 

Экскурсия в музей  «Уроки мужества: суровые годы – 

молодость на войне» 

05.02 

д.о «Юный пловец» 

Гражданско-

патриотическое 

Праздник-конкурс «Рыцарский турнир» 16-17.02 

СК «Гладиатор» 

Краеведческое Беседа «Земляки, которыми мы гордимся» 17.02 

д.о. «Юный пловец» 

Художественно-

эстетическое 

Беседа «Режим дня и питание» 10.02 

февраль 

«Художественная 

гимнастика» 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

Соревнование Первенство Дворца детского 

творчества по плаванию, 

посвященное Дню защитника 

Отечества 

20-22.02 

д.о. «Юный пловец» 

Беседа «Уроки здоровья: как уберечься от 

простуды» 

08-10.02 

д.о. спортивной школы 

Праздник на воде «Расти здоровым» 09.02 

д.о. «Юный пловец» 

Профилактика 

правонарушений 

Беседа «Пешеход – будь внимателен!» 01-07.02 

д.о. СШ 

Работа с родителями Праздник для дедушек 

и пап 

Мужской сегодня праздник 21.02 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «О здоровье нужно заботиться» 15-17.02 

д.о. спортивной школы 

Беседа «Здоровое питание, здоровый образ 

жизни» 

05.02 

СК «Гладиатор» 

Профилактика ДДТТ Дискуссия  «Пешеходы и водители: кто 

главнее на дороге?» 

28.02 

д.о. .«Юный пловец» 

Формирование  

профессионального 

самоопределения 

учащихся 

Встреча с мастерами 

спорта по плаванию 

«Все профессии важны – все 

профессии нужны» 

16.02 

д.о. «Юный пловец» 

март 

Направление работы Форма работы (беседа, 

акция, праздник и др.) 

Тема (Название мероприятия) Дата, место,  

время проведения 

Духовно – нравственное, 

этикет 

Рассказ-беседа «Спорт-это жизнь» 09.03  

СК «Гладиатор» 
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Гражданско-

патриотическое 

Беседа  О героизме спортсменов в ВОВ 02.03 

д.о.  «Юный пловец» 

Краеведческое Беседа  Белгородчина – Родина малая. 16.03 

д.о. «Юный пловец» 

Художественно-

эстетическое 

Посещение филармонии, 

театра 

к Всемирному Дню театра 27.03 

д.о. спортивной школы 

Спортивно-оздоровительное 

(работа по 

здоровьесбережению) 

Беседа  «В здоровом теле – здоровый дух» 12.03 

д.о. «Юный пловец» 

Беседа  Здоровье на тарелке 17.03 

д.о. «Юный пловец 

Беседа  «Уроки здоровья 

как уберечься 

от простуды» 

д.о. спортивной школы в 

течение месяца 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «Что такое хорошо, 

а что такое плохо» 

22.03 

д.о.«Художественная 

гимнастика 

Профилактика ДДТТ 
Игра-беседа «Путешествие в страну дорожных 

знаков» 

21.03 

д.о. «Юный пловец 

Работа с родителями 
Совместный праздник 

посвященный дню 8 марта 

«Моя мама 

лучше всех» 

05-06.03 

д.о. спортивной школы 

Формирование  

профессионального 

самоопределения 

учащихся 

Беседа «Профессии 

наших родителей» 

30.03 

СК «Гладиатор» 

апрель 

Направление работы Форма работы (беседа, 

акция, праздник и др.) 

Тема (Название мероприятия) Дата, место,  

время проведения 

Духовно – нравственное, 

этикет 

Беседа «Для чего нужна вежливость?» 04-06.04 

д.о. спортивной школы 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа  День космонавтики 12.04.04 

д.о. спортивной школы 

Краеведческое Экскурсия  «Ботанический сад» 24.04 

СК «Гладиатор» 

Художественно-

эстетическое 

Беседа «Режим дня и личная гигиена» 17.04 

«Художественная 

гимнастика» 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

Соревнование «Я научился плавать!» 24.04 

д.о. «Юный пловец» 

Эстафеты «Веселые эстафеты» 28.04 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Праздник на воде, 

посвященный Дню 

Космонавтики 

«Расти здоровым» 12.04 

д.о. «Юный пловец» 

Профилактика 

правонарушений 

Беседа «Вирус-сквернословия» 18-21.04 

д.о. спортивной школы 

Работа с родителями Совместный праздник Моя семья спортивная 28.04 

д.о. «Юный пловец» 

Профилактика вредных 

привычек 

Беседа «Здоровое питание, здоровый 

образ жизни» 

03.04 

СК «Гладиатор» 

Профилактика ДДТТ Игра - беседа  «Знаки на дороге» 29-30.04 

д.о. СШ 

Формирование  

профессионального 

самоопределения 

учащихся 

Беседа «Все профессии важны – все 

профессии нужны» 

16.04 

СК «Гладиатор» 

май 

Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

Тема (Название мероприятия) Дата, место, время 

проведения 
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праздник и др.) 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа  «Я выбираю доброту» 15.05 

СК «Гладиатор» 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа «Белгородская область на карте 

России» 

20.05 

д.о. «Юный пловец» 

Краеведческое Беседа «Мой прадед был на войне» 07.05 

д.о. «Юный пловец» 

Художественно-

эстетическое 

Беседа «Режим дня и личная гигиена 

спортсмена» 

10-12.05 

д.о. спортивной школы 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

 

Соревнование «Я научился плавать!» 06.05 

д.о. «Юный пловец» 

Эстафеты «Веселые эстафеты» 29-30.05 

д.о. «Юный пловец» 

Праздник на воде «Веселый дельфин» 27.05 

«Юный пловец» 

Профилактика 

правонарушений 

Беседа «Вирус - сквернословия». 27.05 

СК «Гладиатор» 

Беседа «Культура поведения» 25.05 

д.о. «Юный пловец» 

Работа с родителями Совмест 

ный праздник 

«Показательные выступления 

старших гимнасток» 

18.05 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Профилактика вредных 

привычек, 

Беседа  «Здоровое питание здоровый образ 

жизни» 

27.05 

д.о «Юный пловец» 

Профилактика ПДД Игра -беседа «Путешествие в страну дорожных 

знаков» 

15.05 

СК «Гладиатор» 

Формирование 

профессионального 

самоопределения 

учащихся 

Беседа «Все профессии важны - все 

профессии нужны» 

20.05 

д.о. «Юный пловец» 

июнь - июль - август 

Направление работы Форма работы 

(беседа, акция, 

праздник и др.) 

Тема (Название мероприятия) Дата, место, время 

проведения 

Духовно-нравственное, 

этикет 

Беседа  День защиты детей 01 

д.о. спортивной школы 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа 

 

День русского языка 06 

д.о. спортивной школы 

День памяти и скорби 22 

д.о. спортивной школы 

Краеведческое Беседа к Дню России 10-11 

д.о. спортивной школы 

Спортивно-

оздоровительное (работа 

по здоровьесбережению) 

 

Соревнование «Я научился плавать!» 06 

д.о. «Юный пловец» 

Эстафеты «Веселые эстафеты» к дню 

молодежи 

27 

д.о. спортивной школы 

Праздник на воде «Веселый дельфин» 27 

«Юный пловец» 

Работа с родителями Совмест 

ный праздник 

День семьи любви и верности 8 

д.о. «Художественная 

гимнастика» 

Профилактика вредных 

привычек, 

Беседа  «Здоровое питание здоровый образ 

жизни» к дню физкультурника 

12 

д.о «Юный пловец» 

Гражданско-

патриотическое 

Беседа 

 

День государственного флага РФ 22 

д.о. спортивной школы 

Краеведческое Беседа День российского кино 27 

д.о. спортивной школы 

Массовая работа 

Спортивная школа организует и проводит массовые мероприятия, направленные на формирование 

здорового образа жизни и культуры здоровья, оказывает практическую помощь образовательным 

учреждениям города в организации и проведении физкультурно-спортивных мероприятий. 



11 
 

ОКТЯБРЬ 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Осенние каникулы. Игровые программы. 4-я неделя 

месяца 

Старший методист,  

тренеры-

преподаватели 

НОЯБРЬ 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Оказание содействия в проведении тестирования ВФСК ГТО по 

нормативу «Плавание» 

в течение 

месяца 

Старший методист 

ДЕКАБРЬ 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Зимние каникулы. Игровые программы. 4-я неделя 

месяца 

Старший методист,  

тренеры-

преподаватели 

МАРТ 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Весенние каникулы. Игровые программы. 4-я неделя 

месяца 

Старший методист,  

тренеры-

преподаватели 

АПРЕЛЬ 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Оказание содействия в проведении тестирования ВФСК ГТО по 

нормативу «Плавание» 

в течение 

месяца 

Старший методист 

 

10. Контроль усвоения учебной программы учащихся 

 

 

IV.НАУЧНО -МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

 

4.Аттестация педагогических работников 

№№ 

п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный Примеча

ния 

1.  Оказание методической и практической помощи 

аттестуемым педагогическим работникам 

в течение года Волгарева И.А. 

Старший 

методист  

 

2.  Подготовка заявлений для аттестации на 

квалификационную категорию или на соответствие 

занимаемой должности.  

в течение года Волгарева И.А. 

Старший 

методист  

 

3.  Подготовка аттестационных документов.  в течение года Аттестуемый 

тренер-

преподаватель 

Волгарева И.А. 

 

4.  Размещение аттестационных документов педагогических 

работников на сайте для оценки государственной 

аттестационной комиссии. 

в течение года Аттестуемый 

тренер-

преподаватель 

Волгарева И.А. 

 

 

8.Мониторинговая деятельность 

 

№№ 

п/п 

Тема Сроки Ответственные Примечания 

1.  Мониторинг уровней знание учащихся (входной 

контроль). 

сентябрь Старший методист 

тренеры-преподаватели  

 

2.  Диагностика затруднений педагогических октябрь Старший методист  

Какие знания, умения, 

навыки контролируются 

Промежуточная аттестация Итоговая  аттестация 

Форма* 

(укажите какие)  

Дата Форма* 

(укажите какие) 

Дата 

Контрольные нормативы Контрольные занятие. декабрь Контрольные занятие. Май 

Июнь  
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работников в профессиональной деятельности. тренеры-преподаватели  

3.  Диагностика удовлетворенности 

образовательным процессом педагогических 

работников ДЮСШ 

ноябрь Старший методист 

тренеры-преподаватели  

 

4.  Мониторинг уровней усвоения учащимися 

дополнительных программ (промежуточный 

контроль). 

декабрь Старший методист 

тренеры-преподаватели  

 

5.  Диагностика сформированности готовности к 

профессиональному самоопределению учащихся 

БДДТ. 

март Старший методист 

тренеры-преподаватели  

 

6.  Мониторинг уровней усвоения учащимися 

дополнительных программ (итоговый контроль). 

май 

июнь  

Старший методист 

тренеры-преподаватели  

 

 

V. КОНТРОЛЬНО -АНАЛИТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(должностной  (внутренний)  контроль)  

№ 

п/п 

Объект контроля Сроки Кто осуществляет 

контроль 

Выход 

информации 

1. Соблюдение единых правил к оформлению и 

ведению личных дел учащихся. 

сентябрь - 

октябрь 

Старший методист информация 

2. Наполняемость учебных групп. Посещение 

занятий: изучение состояния образовательного 

процесса в детских объединениях. 

октябрь-

апрель 

Старший методист листы наблюдений и 

оценки знаний справка 

3. Ведение журналов учета работы объединений. ежемесячно Старший методист справка 

4. Проведение инструктажа  по техники 

безопасности в детских объединениях центра. 

сентябрь 

январь 

Старший методист информация 

6. Практический анализ организационно - 

массовой работы в детских объединениях 

СШ. Уровень организации и проведения 

массовых мероприятий педагогических 

работников СШ 

в течение года Старший методист совещание  

7. Анализ сохранности контингента учащихся в 

детских объединениях. 

январь Старший методист совещание 

информация 

8. Результативность работы тренеров-

преподавателей по самообразованию. 

ноябрь 

май 

Старший методист справка  

9. Организация и проведение мониторинговых 

исследований и аттестации учащихся в 

детских объединениях СШ. 

в течение года Старший методист мониторинговые 

карты 

 

VI.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОЙ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

№ п/п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Проведение инструктажа с учащимися по технике безопасности 

и пожарной безопасности. 

сентябрь январь  Старший методист 

тренеры-преподаватели  

2. Беседы по правилам дорожного движения. октябрь Старший методист 

тренеры-преподаватели  

4. Соблюдение норм САНиП в образовательном процессе. в течение года Старший методист 

тренеры-преподаватели  

5. Беседы с учащимися:  

«Об угрозе терроризма, мерах предупреждения противоправных 

действий и поведении в чрезвычайной ситуации»;  

 «Инфекция – наш враг!»; 

«Профилактика Covid» 

«Мы выбираем жизнь!» (о вреде курения); 

«Соблюдение правил поведения в лесу и на водоемах»; 

«Как вести себя в чрезвычайных ситуациях»; 

«Вирус – сквернословия». 

в течение года Старший методист 

тренеры-преподаватели  

6. Проведение инструктажа с учащимися  при проведении 

массовых мероприятий, соревнований, при выходе (выезде) за 

территорию БДДТ. 

в течение года 

 

Старший методист 

тренеры-преподаватели  
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VIII. ФИНАНСОВО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Участие и проведение подписки на периодическую печать. ноябрь 

март 

Старший методист 

2. Оформление и подготовка кабинетов к учебному году. июнь август Старший методист 

3. Участие в пополнении материальной базы спортивной 

школы 

в течение 

года 

Старший методист 
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